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Informazioni
Sede delle lezioni:
Presso salone e palestra “Casa delle Associazioni”
Presso “Collegio Balbi Valier”
Presso “Centro Sociale” di Soligo
Presso “Centro Ricreativo Anziani” di Sernaglia della Battaglia
Presso “Istituto Musicale Toti Dal Monte”

ATTENZIONE!!!
PER I LABORATORI INFORMARSI SEMPRE IN SEGRETERIA

Segreteria: 
Presso “Collegio Balbi Valier”
Via Sartori, 47 – Pieve di Soligo (TV)
Cell. 370.3537165

Orario segreteria:
dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 11.30
(esclusi giorni festivi)

È attivo il sito web www.unipieve.org
e-mail: unipieve@libero.it 
per iscritti: info@unipieve.org 
facebook: università adulti pieve 

Si raccomanda la presa visione degli avvisi che saranno
affissi alle bacheche situate nell’atrio della
Segreteria e nel Salone dove si svolgono le lezioni.
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I Organi dell’Università Adulti

CONSIGLIO DIRETTIVO
Presidente:
De Martin M. Flaminia 
Vicepresidente:
Gobbato Pierangelo
Tesoriere:
Dall’Armellina Luciana
Revisore dei conti:
Moschetta Angelo
Consiglieri:
Bottega Luciana, Bottegal Pierluigi (Pigi), Lucchetta Chiara, 
Pansolin Donatella, Tittonel Franco

COMITATO DIDATTICO
Direttrice dei corsi:
Arman Paola
Co-direttrice:
Pansolin Donatella
Rappresentanti Consiglio Direttivo:
Bottega Luciana, Bottegal Pierluigi 
Rappresentanti docenti:
Spironelli Raffaello, Antoniazzi Carla
Rappresentanti corsisti:
Perone Alessandro, Marchiori Luisella
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INFORMAZIONI pag. 2

Alimentazione e dieta pag. 4
Archeologia pag. 4
Astronomia pag. 4
Chimica pag. 4
Curiosità storiche pag. 5
Diritto pag. 5
Filosofia pag. 5
Geologia pag. 5
Letteratura inglese pag. 6
Letteratura italiana pag 6
Medicina pag. 6
Mitologia pag. 7
Musica pag 7
Presentazione libro pag. 7
Psicologia pag. 7
Storia dell’Arte pag. 8       
Storia locale pag. 8
Storia moderna pag. 8

INFORMATICA E LINGUE pag. 9

LABORATORI CREATIVI
Disegno e pittura pag.10
Gruppo teatrale pag.10
Lettura espressiva pag.11
Canto corale pag.11
Ricamo a mano pag.11

CORSI BREVI
Corso di borse pag.12
Corso di fotografia pag.12
Le rose di Carla pag.12
Tecniche di respiro pag.13
Corsi di riflessologia pag.13
Smartphone pag.13
Corsi di maglia pag.13
Corsi di chitarra pag.14
Ginnastica per la mente pag.14

ATTIVITÀ MOTORIA
Movimento a tempo
di musica pag.15
Cross talk pag.15

Danze popolari pag.15
Ginnastica per il
mal di schiena pag.15
Ginnastica in piscina pag.16
Pilates pag.16
Ginnastica dolce pag.16
Ginnastica Total Body pag.16
Yoga pag.17
Passeggiata lenta pag.17
Visite e viaggi culturali pag.17
Passeggiate guidate pag.18

Incontri da segnalare pag. 19

Calendario progressivo
delle materie culturali
secondo periodo pag. 20

Sommario INCONTRI CULTURALI DEL LUNEDÌ E MERCOLEDÌ
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LI Alimentazione e dieta
I macronutrienti (carboidrati, proteine, grassi) e la loro digestione. - Disturbi 
gastrointestinali: reflusso e intestino irritabile

DATE: LUNEDÌ 26 FEBBRAIO E 11 MARZO, ORE 15.00
Relatore: Simone Magro

Archeologia e cultura
Sguardi nel Medio Evo: donne e cavalieri tra storia e fantasia

DATE: LUNEDÌ 5 E MERCOLEDÌ 21 FEBBRAIO, ORE 16.10
Relatore: Fabio Sartori

Astronomia
Il cielo in primavera

DATA: LUNEDÌ 11 MARZO, ORE 16.10
Relatore: Silvano Tocchet

Chimica
Amminoacidi: i mattoni della vita. - Le materie plastiche

DATE: LUNEDÌ 4 E MERCOLEDÌ 13 MARZO, ORE 15.00
Relatore: Alfredo Piai

INCONTRI CULTURALI DI LUNEDÌ E MERCOLEDÌ
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LICuriosità storiche 
Curiosità storiche locali

DATE: LUNEDÌ 5 FEBBRAIO, ORE 15.00 E MERCOLEDÌ 13 MARZO, ORE 16.10
Relatore: Enrico Dall’Anese

Diritto
Articoli della Costituzione Italiana

DATE: MERCOLEDÌ 14 FEBBRAIO, ORE 15.00 E LUNEDÌ 4 MARZO, ORE 16.10
Relatore: Ugo Ottavian

Filosofia
Scienza tra verità e incertezza. - Gianni Vattimo: il filosofo gentile

DATE: MERCOLEDÌ 20 MARZO E 17 APRILE, ORE 16.10
Relatore: Ennio Damuzzo

Geologia
Criticità idrogeologiche in area collinare e in pianura

DATE: LUNEDÌ 25 MARZO E MERCOLEDÌ 10 APRILE, ORE 16.10
Relatore: Gino Lucchetta
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LI Letteratura inglese
Virginia Woolf

DATE: MERCOLEDÌ 28 FEBBRAIO, 20 MARZO E 17 APRILE, ORE 15.00
Relatrice: Francesca Ghizzo

Letteratura Italiana
• Una biblioteca casalinga
DATA: MERCOLEDÌ 7 FEBBRAIO, ORE 16.10
Relatore Miro Graziotin
• Livia De Stefani: la prima scrittrice a parlare di potere mafioso
DATE: LUNEDÌ 12 E 19 FEBBRAIO, ORE 16.10
Relatrice: Arianna Ceschin 

Medicina
• Il reflusso gastroesofageo: una fastidiosa inversione di marcia
DATA: LUNEDÌ 22 APRILE, ORE 15.00
Relatrice: Laura Luna
• Fibrillazione atriale. Sinusiti. Ulcera gastroduodenale
DATE: LUNEDÌ 18 E 25 MARZO, 15 APRILE, ORE 15.00
Relatore: Massimo Santonastaso 
• Curiosità sul cervello
DATA: LUNEDÌ 8 APRILE, ORE 15.00
Relatrice: Lidia Zanetti
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LIMitologia
Il mito nel mondo antico

DATE: MERCOLEDÌ 14 FEBBRAIO E 3 APRILE, ORE 16.10
Relatore: Renato Prandini

Musica
I racconti di Hoffmann di Jacques Offenbach

DATE: MERCOLEDÌ 24 APRILE E LUNEDÌ 29 APRILE, ORE 15.00
Relatore: Stefano Sanzovo

Presentazione libro
“To(u)riolòn” 17, storie brevi che raccontano di luoghi e persone
incontrate per strada.

DATA: LUNEDÌ 18 MARZO, ORE 16.10
Relatore: Eros Viel

Psicologia
Le divergenze come opportunità

DATE: MERCOLEDÌ 6 E 27 MARZO, ORE 16.10
Relatore: Tony Nardi
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LI Storia dell’arte
• Picasso: il grande patriarca del ‘900

DATE: LUNEDÌ 12 E 19 FEBBRAIO, ORE 15.00
Relatore: Alfredo Dall’Amico

• Ritratti di un misterioso personaggio ad opera di Tiziano e Tintoretto

DATE: LUNEDÌ 8 E 22 APRILE, ORE 16.10
Relatore: Mariano Sartor

Storia e cultura del territorio
I nobili da Romano e il Comune di Treviso

DATE: MERCOLEDÌ 21 FEBBRAIO, 6 E 27 MARZO, 10 APRILE, ORE 15.00
Relatore: Raffaello Spironelli

Storia moderna
•Palestina e Israele: attualità

DATA: MERCOLEDÌ 7 FEBBRAIO, ORE 15.00
Relatore: Silvano Cureli

• Gli anni Trenta del Novecento e la prepotente affermazione dei regimi autoritari

DATE: LUNEDÌ 26 E MERCOLEDÌ 28 FEBBRAIO, ORE 16.10,
MERCOLEDÌ 3 APRILE, ORE 15.00 E LUNEDÌ 15 APRILE, ORE 16.10
Relatore: Massimo Gusso
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MERCOLEDÌ, CORSO A2 ORE 8.30 – CORSO B2 ORE 10.15
GIOVEDÌ, CORSO A3 ORE 8.30 – CORSO B3 ORE 10.15
Insegnante: Michelangelo Pase

CORSO G, informatica avanzata (8 incontri) 
DA MARTEDÌ 16 GENNAIO, ORE 15.00
Insegnante: Daniele Agostinetto

Inglese: i 6 corsi proseguono (fino al 10 maggio)

Insegnanti: Ornella Bortolini, Chris Millerchip,
Giovanna Rizzi e Renata Scalco Bonaldo
(presso Collegio Balbi Valier)

Spagnolo
DA VENERDÌ 12 GENNAIO, ORE 9.00
Insegnante: Barrachina Montes
(presso Collegio Balbi Valier)

Tedesco: (fino al 10 maggio)

MARTEDÌ, ORE 14.45
Insegnante: Ingrid Nigg
(presso Collegio Balbi Valier)

CORSI A NUMERO CHIUSO - INFORMATICA E LINGUE
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LI Pittura (prosegue)

• CORSO D: acquerello 
LUNEDÌ, ORE 9.30
Insegnante: Anna Riva
(presso Collegio Balbi Valier)

• CORSO E: VENERDÌ, ORE 9.30 
• CORSO A: VENERDÌ, ORE 15.00 
Insegnante Faustina Possamai
(presso Salone Casa delle Associazioni)

• CORSO C: tecnica acrilico    
MERCOLEDÌ, ORE 9.00
Insegnante: Loris Giotto
(presso Salone Casa delle Associazioni)

Gruppo teatrale (prosegue)

OGNI GIOVEDÌ, ORE 20.00
Regista: Lino Greco
(presso Salone Casa delle Associazioni)

LABORATORI CREATIVI
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OGNI MARTEDÌ, ORE 16.15
Insegnante: Maura Nadalin
(presso Centro Sociale di Soligo)

Canto corale (prosegue)

OGNI LUNEDÌ, ORE 17.30
Insegnante: Laura Toffoli
(presso Salone Casa delle Associazioni)

Ricamo a mano con cadenza quindicinale 

CORSI: H – E: MARTEDÌ, ORE 14.30 
Insegnanti: Anna Follador, Olanda Buso
(presso Salone Casa delle Associazioni)
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ATTENZIONE AGLI AVVISI IN BACHECA E WHATSAPP

Questi corsi sono a numero chiuso. I corsisti interessati devono dare e 
confermare l’adesione in segreteria fino a esaurimento dei posti disponibili

Corso di Borse (5 incontri)

Come realizzare una borsa con un semplice cordino

DA LUNEDI 15 GENNAIO, ORE 9.00
Insegnante: Luana Zuccarato
(Presso Collegio Balbi Valier)

Corso di Fotografia B e C
DI GIOVEDÌ, per giorni e orari informarsi in segreteria
Insegnante: Maria Luisa Spina
(presso salone Casa delle Associazioni)

Le rose di Carla (4 incontri)

DA GIOVEDÌ 22 FEBBRAIO, ORE 9.00
Insegnanti: Carla Antoniazzi e Graziana Dal Col
(presso Collegio Balbi Valier)
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DA MERCOLEDÌ 24 GENNAIO, ORE 15.00
Insegnante: Paola Basso
(Presso Collegio Balbi Valier)

Corsi di Riflessologia 
Scopriamo insieme i benefici della riflessologia 

PER GIORNI E ORARI INFORMARSI IN SEGRETERIA
Insegnanti: Stefano Zanco e Daniela Castiglione
(presso palestrina Casa delle Associazioni)

Smartphone (3 incontri)

Come usare correttamente il nostro telefonino

PER GIORNI E ORARI INFORMARSI IN SEGRETERIA
Insegnante: Mauro Ragazzon
(presso il Centro Ricreativo Anziani di Sernaglia)

Corsi di maglia (6 incontri)

CORSO A1 DA MARTEDÍ 16 GENNAIO, ORE 14.30
CORSO B1 DA GIOVEDÍ 18 GENNAIO, ORE 14.30 
Insegnante: Anna Lucia Milanese
(presso salone Casa delle Associazioni)
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DA GIOVEDÌ 25 GENNAIO, ORE 10.00
Insegnante: Massimo Dall’Oglio
(presso Istituto Musicale Toti Dal Monte)

Ginnastica per la mente
DATA DA DEFINIRE
Insegnante: Ione Candotti
(Presso Collegio Balbi Valier)

Altri Corsi
DATE E LUOGHI SARANNO COMUNICATI
TRAMITE LOCANDINE E WHATSAPP
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DA MARTEDÍ 23 GENNAIO, ORE 9.00
Insegnanti: Piero e Lilli
(presso salone Casa delle Associazioni)

Cross Talk (10 incontri)

VENERDÌ CORSO A, ORE 9.30 – CORSO B, ORE 10.30
Insegnante: Elia Prandini
(presso palestrina Casa delle Associazioni)

Danze popolari
DA LUNEDÌ 15 GENNAIO, ORE 9.30
Insegnante: Renata Canzian
(presso salone Casa delle Associazioni)

Ginnastica per il mal di schiena (prosegue)

LUNEDÌ E GIOVEDÌ. CORSO A, ORE 8.30 - CORSO B, ORE 9.20
CORSO C, ORE 10.10 - CORSO D, ORE 11.00
Insegnanti: Sara Collet e Marianna Mazzucco
(presso palestrina Casa delle Associazioni) 

ATTIVITÀ MOTORIA I corsi sono a numero chiuso
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MERCOLEDÌ, ORE 9.15 
(I corsi saranno effettuati presso “La Nostra Famiglia” - Pieve di Soligo)

Pilates (prosegue)

MARTEDÌ - GIOVEDÌ, ORE 8.50
Insegnante: istruttore della palestra
(presso palestra Green Point - via Papa Luciani – Pieve di Soligo)

Ginnastica dolce (prosegue)

MARTEDÌ E GIOVEDÌ, ORE 9.00 
Insegnante: istruttore della palestra
(presso A.S.D. Dance Point - Pieve di Soligo)

Ginnastica total body (prosegue)

LUNEDÌ E GIOVEDÌ, ORE 17.00  
Insegnante: istruttore della palestra
(presso A.S.D. Dance Point - Pieve di Soligo)
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LUNEDÌ ORE 8.45 
Insegnante: istruttore della palestra 
(presso A.S.D. Dance Point – Pieve di Soligo)

Passeggiata lenta (prosegue)

DI GIOVEDÌ ORE 9.00 (tempo permettendo)
con Luciana Bottega
(ritrovo presso parcheggio Casa delle Associazioni)

Viaggi e visite guidate
- FEBBRAIO: Visita alla mostra “Giorgio De Chirico Metafisica continua” a 

Conegliano

- MARZO: Visita tra giardini e siti di archeologia industriale a Schio

- APRILE: Visita ai luoghi del “Vajont” con Gino Lucchetta

- MAGGIO: Viaggio di più giorni in Abruzzo
Visita a Castel Roncolo e agli affreschi simbolici di Termeno con 
Fabio Sartori

I PROGRAMMI DETTAGLIATI SARANNO ESPOSTI IN BACHECA
E INVIATI SU WHATSAPP
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Sono previste le seguenti passeggiate guidate con
Pierangelo Gobbato e Franco Tittonel:
- SABATO 10 FEBBRAIO ORE 13.30 attorno a Col San Martino

(il culto di Martino)          

- SABATO 24 FEBBRAIO ORE 13.30 collina di Solighetto
(il paesaggio della mezzadria)      

- SABATO 09 MARZO ORE 13.30 Santa Maria di Feletto e Valbona
(una chiesetta in cambiamento)         

- SABATO 23 MARZO ORE 13.30 Corbanese e Tarzo
(verso le Perdonanze)

- SABATO 06 APRILE ORE 13.30 Revine e Longhere
(oratorio di San Francesco di Paola) 

- SABATO 27 APRILE ORE 13.30 Palù di Moriago
(bonifiche medievali)

- SABATO 11 MAGGIO ORE 13.30 dintorni di Farra di Mel
(la tradizione del latte)

- SABATO 25 MAGGIO ORE 10.00 Pianezze e Balcon
(alberi monumentali)

  
(PARTENZA PARCHEGGIO STADIO)
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IN PROGRAMMA: con date da destinarsi
- Visita all’osservatorio astronomico di Piadera

- Longarone: la diga e….

MAGGIO
CHIUSURA DELL’ANNO ACCADEMICO
DATA DA DEFINIRE

LE DATE SARANNO COMUNICATE TRAMITE LOCANDINE E WHATSAPP
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LUNEDÌ 5
ore 15.00: curiosità storiche (Dall’Anese)
ore 16.10: archeologia (Sartori)

MERCOLEDÌ 7
ore 15.00: storia moderna (Cureli)
ore 16.10: letteratura italiana (Graziotin)

SABATO 10 
ore 13.30: attorno a Col San Martino 

(Gobbato e Tittonel) 
(partenza dal parcheggio dello stadio)

LUNEDÌ 12
ore 15.00:  storia dell’arte (Dall’Amico)
ore 16.10: letteratura italiana (Ceschin)

MERCOLEDÌ 14
ore 15.00: diritto (Ottavian)
ore 16.10: mitologia (Prandini)

LUNEDÌ 19
ore 15.00: storia dell’arte (Dall’Amico)
ore 16.10: letteratura italiana (Ceschin)

MERCOLEDÌ 21
ore 15.00: storia e cultura del territorio (Spironelli)
ore 16.10: archeologia (Sartori)

SABATO 24
ore 13.30: collina di Solighetto 

(Gobbato e Tittonel) 
(partenza dal parcheggio dello stadio)

LUNEDÌ 26
ore 15.00: alimentazione e dieta (Magro)
ore 16.10: storia moderna (Gusso)

MERCOLEDÌ 28
ore 15.00: letteratura inglese (Ghizzo)
ore 16.10: storia moderna (Gusso)

MARZO
LUNEDÌ 4
ore 15.00: chimica (Piai)
ore 16.10: diritto (Ottavian)

MERCOLEDÌ 6
ore 15.00: storia e cultura del territorio (Spironelli)
ore 16.10: psicologia (Nardi)

CALENDARIO PROGRESSIVO SECONDO PERIODO DAL 5 FEBBRAIO AL 29 APRILE 2024 
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ore 13.30: Santa Maria di Feletto e Valbona 
(Gobbato e Tittonel) 
(partenza dal parcheggio dello stadio)

LUNEDÌ 11
ore 15.00: alimentazione e dieta (Magro)
ore 16.10: astronomia (Tocchet)

MERCOLEDÌ 13
ore 15.00: chimica (Piai)
ore 16.10: curiosità storiche (Dall’Anese)

LUNEDÌ 18
ore 15.00: medicina (Santonastaso)
ore 16.10: presentazione libro (Viel)

MERCOLEDÌ 20
ore 15.00: letteratura inglese (Ghizzo)
ore 16.10: filosofia (Damuzzo)

SABATO 23
ore 13.30: Corbanese e Tarzo 

(Gobbato e Tittonel) 
(partenza dal parcheggio dello stadio)

LUNEDÌ 25
ore 15.00: medicina (Santonastaso)
ore 16.10: geologia (Lucchetta)

MERCOLEDÌ 27
ore 15.00: storia e cultura del territorio (Spironelli)
ore 16.10: psicologia (Nardi)

DAL 28 MARZO AL 1 APRILE 
VACANZE PASQUALI

A TUTTI BUONA PASQUA

APRILE
MERCOLEDÌ 3
ore 15.00: storia moderna (Gusso)
ore 16.10: mitologia (Prandini)

SABATO 6
ore 13.30: Revine e Longhere 

(Gobbato e Tittonel) 
(partenza dal parcheggio dello stadio)

LUNEDÌ 8
ore 15.00: medicina (Zanetti)
ore 16.10: storia dell’arte (Sartor)
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ore 15.00: storia e cultura del territorio (Spironelli)
ore 16.10:  geologia (Lucchetta)

LUNEDÌ 15
ore 15.00: medicina (Santonastaso)
ore 16.10: storia moderna (Gusso)

MERCOLEDÌ 17
ore 15.00: letteratura inglese (Ghizzo)
ore 16.10: filosofia (Damuzzo)

LUNEDÌ 22
ore 15.00:  medicina (Luna)
ore 16.10: storia dell’arte (Sartor)

MERCOLEDÌ 24
ore 15.00: musica (Sanzovo)

SABATO 27
ore 13.30: Palù di Moriago 

(Gobbato e Tittonel) 
(partenza dal parcheggio dello stadio)

LUNEDÌ 29
ore 15.00: musica (Sanzovo)

MAGGIO 
SABATO 11
ore 13.30: dintorni di Farra di Mel 

(Gobbato e Tittonel) 
(partenza dal parcheggio dello stadio)

SABATO 25
ore 10.00: Pianezze e Balcon 

(Gobbato e Tittonel) 
(partenza dal parcheggio dello stadio)



Buone Vacanze
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Auguriamo a tutti gli iscritti e alle loro famiglie 
tranquille e serene vacanze estive e… buone letture

Arrivederci al prossimo settembre per le iscrizioni
 al nuovo Anno Accademico e per condividere insieme
 ancora tante interessanti iniziative.

Sono graditi suggerimenti e consigli.

SEGRETERIA: COLLEGIO BALBI VALIER
Via Sartori, 47 – Pieve di Soligo (TV)
Cell.3703537165

Orario Segreteria: dal lunedì al venerdì
dalle ore 9.00 alle 11.30
(esclusi giorni festivi)

È attivo il sito web www.unipieve.org
e-mail: unipieve@libero.it 
per iscritti: info@unipieve.org 
facebook: università adulti pieve

Con il contributo




